
Infos parents
accompagner votre enfant dans ses choix d’orientation

Pour vous aider à aborder les questions d’orientation de vos enfants et les 
accompagner dans les meilleures conditions,  la délégation régionale de l’Onisep 
Centre développe des ressources d’information.
Ces informations sont conçues pour répondre à vos préoccupations et aux 
questions que vous vous posez au moment où votre enfant effectue des choix du 
collège au lycée et du lycée vers l’enseignement supérieur.
Ce bulletin d’information recense l’essentiel des services et ressources mis à votre 
disposition.

➥ Un site entièrement consacré aux parents : 

L’orientation expliquée aux parents 

www.onisep.fr/Mes-infos-regionales/Centre/Dossiers/ 
L-orientation-expliquee-aux-parents

Ce site a été conçu pour vous, c’est un service gratuit.

Dans chaque rubrique, vous 
trouverez les réponses aux 
questions d’orientation que 
vous vous posez et des liens 
pour aller plus loin.
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La classe de 3e est l’année des 
choix d’orientation...

Vous devez préciser les inten-
tions d’orientation de votre en-
fant pour la rentrée prochaine. 
Pour préparer ce choix avec lui, 
vous devez remplir une «fiche de 
liaison-orientation» au 2e et au 
3e trimestre sur laquelle figurera 
ses souhaits (2de générale et tech-
nologique, 2de professionnelle, 1re 
année de CAP, redoublement...).

Cette fiche est accompagnée d’une note d’infor-
mation qui explique le déroulement de la procé-
dure : comment remplir la «fiche de liaison-orien-
tation», le calendrier à respecter, l’affectation 
dans un établissement, l’inscription administra-
tive...

Rapprochez-vous des personnes ressources 
qui accompagnent votre enfant dans sa dé-
marche : professeur-e principal-e, conseiller-ère 
d’orientation-psychologue, conseiller-ère princi-
pal-e d’éducation, chef-fe d’établissement...
Les conseiller-ère-s d’orientation-psychologues 
assurent des permanences dans l’ensemble des 
collèges publics de l’Académie où ils reçoivent sur 
rendez-vous.
Vous pouvez aussi les rencontrer dans un centre 
d’information et d’orientation (CIO).

Une de vos préoccupations : l’obtention de son bac...

Néanmoins, vous devrez aussi l’accompagner dans les dé-
marches d’inscription dans le supérieur car il faut y  penser 
dès cette année.
Pour cela, un site incontournable : 

www.admission-postbac.fr

Sur ce site, vous trouverez toutes les informations rela-
tives à la procédure APB  
(Admission post-bac). 
Cette procédure nationale 
présente et gère l’admission 
dans la plupart des forma-
tions de l’enseignement su-
périeur.

➥ L’Onisep met également à votre disposition un document 
simple et accessible qui résume les grandes étapes de la 
procédure APB.

Ce document est distribué aux élèves 
de Terminale vers le mois de décembre 
et sur les forums de l’orientation, il est 
également disponible en  
téléchargement sur le site de l’Onisep 
Centre.  
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Exemples de questions abordées : 
➥ L’entrée en 6e : qu’est-ce qui change pour mon enfant ?
➥ L’orientation à l’issue de la classe de 3e, comment cela se 
décide ?
➥ Et si mon enfant n’a pas de place en lycée pour la rentrée ?
➥ Handicap, qui peut aider mon enfant ? 
➥ Mon enfant est en contrat d’apprentissage et rencontre des 
difficultés avec son employeur, quelles sont les solutions ? 
➥ Si mon enfant échoue au bac ?

Votre enfant est en 3e 

Votre enfant est en terminale 



L’Onisep produit chaque année des guides à destination des élèves. Ils sont spécialement conçus pour vos enfants 
et distribués gratuitement via les établissements scolaires. Ils sont également disponibles en téléchargement sur 
le site de l’Onisep Centre et dans le Webclasseur Orientation :

www.onisep.fr/Mes-infos-regionales/Centre/Publications/En-telechargement-gratuit
Si votre enfant n’a pas reçu son guide, rapprochez-vous du ou de la conseiller-ère d’orientation-psychologue, du bureau de 
documentation et d’information (BDI) ou de la vie scolaire.

TOUTE L'INFO SUR LES MÉTIERS ET LES FORMATIONS
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académie d'Orléans-Tours

www.onisep.fr/lalibrairie

ministère de l’Éducation nationale
ministère de l’Enseignement supérieur et de la Recherche

académie d'Orléans-Tours

c'est pour moi !
Informez-vous dès la 1

SEPtEMBRE
féVRIER

féVRIERNOVEMBRE
DéCEMBRE 

en téléchargement

Les guides gratuits de l’onisep

NOVEMBRE

DéCEMBRE
JANVIER

en téléchargement

en téléchargement

Des moments clés de rencontres

BOURGES : 13 et 14 décembre 2013
ORLéANS : 9, 10, et 11 janvier 2014
tOURS : 17 et 18 janvier 2014
CHARtRES : 24 et 25 janvier 2014
VILLEMANDEUR : 24 et 25 janvier 2014
BLOIS : 6 et 7 février 2014
CHâtEAUROUx : 7 et 8 février 2014
ROMORANtIN : 11 février 2014
GIEN : 13 février 2014
VENDôME : 14 février 2014

DES DATES à RETENIR

Ouvert aux familles

jeunesocentre.fr
Rejoins la communauté !

Collégiens, Lycéens, Apprentis, Étudiants

www.etoile.regioncentre.fr

LIBRE

Un moment fort de découverte des métiers et des formations !

Pour vous aider et vous informer : 
➥ des professionnel-le-s, 
➥ des enseignant-e-s,
➥ des conseiller-ère-s d’orientation-psychologues.
Vous y trouverez des organismes de formation, 
des établissements scolaires...

Les dates des journées portes ouvertes de l’ensemble des établissements publics et privés de l’académie sont disponibles sur 
le site Onisep Centre :  www.onisep.fr/Mes-infos-regionales/orleans-tours

forums de l’orientation

Journées portes ouvertes

Les Centres d’information et 

d’orientation pour vous guider !

18 Cher

BOURGES 18000
1A rue Charles VII
Tél. 02 48 48 19 80
Mel : ce.ciobourges@ac-orleans-tours.fr

St-AMAND-MONtROND 18203 Cedex
Avenue Jean Giraudoux, BP 65
Tél. 02 48 96 00 41
Mel : ce.ciostamand@ac-orleans-tours.fr

VIERzON 18108 Cedex
41 bis rue Charles Hurvoy
Tél. 02 48 53 06 30
Mel : ce.ciovierzon@ac-orleans-tours.fr

28 Eure et Loir

CHARtRES 28000
1 rue du 14 Juillet
Tél. 02 37 88 39 60
Mel : ce.ciochartres@ac-orleans-tours.fr

CHâtEAUDUN 28200
3 place Cap de la Madeleine
Tél. 02 37 45 18 48
Mel : ce.ciochateaudun@ac-orleans-tours.fr

DREUx 28100
1 esplanade du champ de foire
Tél. 02 37 46 05 11
Mel : ce.ciodreux@ac-orleans-tours.fr

NOGENt-LE-ROtROU 28403 
66 bis rue Saint Laurent, BP 10074
Tél. 02 37 52 15 99
Mel : ce.cionogent@ac-orleans-tours.fr

36 Indre

CHâtEAUROUx 36020 Cedex 
26 rue de la Poste, CS 20621
Tél. 02 54 08 71 00
Mel : ce.ciochateauroux@ac-orleans-tours.fr

ISSOUDUN 36100
Formapôle
rue Georges Brassens
Tél. 02 54 21 08 72
Mel : ce.cioissoudun@ac-orleans-tours.fr

LE BLANC 36300
28 rue Grande Ville Basse, BP 115
Tél. 02 54 37 04 96
Mel : ce.cioleblanc@ac-orleans-tours.fr

37 Indre et Loire

AMBOISE 37400
6 allée de malétrenne
Tél. 02 47 57 27 86
Mel : ce.cioamboise@ac-orleans-tours.fr

CHINON 37501 Cedex
2 rue Plantagenêt, BP 142
Tél. 02 47 93 10 87
Mel : ce.ciochinon@ac-orleans-tours.fr

JOUé-LèS-tOURS 37301 Cedex
4 avenue Victor Hugo, BP 113
Tél. 02 47 67 21 88
Mel : ce.ciojoue@ac-orleans-tours.fr

LOCHES 37600
20 rue des Bigotteaux, appartement n°8
Tél. 02 47 59 09 68
Mel : ce.cioloches@ac-orleans-tours.fr

tOURS 37016 Cedex
64 boulevard Béranger, BP 1623
Tél. 02 47 20 57 20
Mel : ce.ciotours@ac-orleans-tours.fr

41 Loir et Cher

BLOIS 41000
4 rue du Limousin
Tél. 02 54 74 38 33
Mel : cio.blois@ac-orleans-tours.fr

ROMORANtIN 41200
14 bis rue de la Pierre
Tél. 02 54 96 18 66
Mel : ce.cioromorantin@ac-orleans-tours.fr

VENDôME 41100
17 bis rue Sanitas
Tél. 02 54 77 02 30
Mel : ce.ciovendome@ac-orleans-tours.fr

45 Loiret

GIEN 45500
10 rue Jeanne d’Arc
Tél. 02 38 67 43 08
Mel : ce.ciogien@ac-orleans-tours.fr

MONtARGIS 45200
4 rue de la Poterne
Tél. 02 38 93 97 10
Mel : ce.ciomontargis@ac-orleans-tours.fr

ORLéANS 45000
20 bis rue de la Bretonnerie
Tél. 02 38 54 87 00
Mel : ce.cioorleans@ac-orleans-tours.fr

ORLéANS LA SOURCE 45100
2 rue Charles de Coulomb
Tél. 02 38 63 07 54
Mel : ce.ciolasource@ac-orleans-tours.fr

PItHIVIERS 45300 Cedex
9 faubourg d’Orléans
Tél. 02 38 30 27 98
Mel : ce.ciopithiviers@ac-orleans-tours.fr

Vous pouvez rencontrer des conseiller-ère-s d’orientation-psychologues, spécialistes 
du conseil individualisé en orientation et y consulter de la documentation sur les 
études et les professions.
Les consultations y sont gratuites et ouvertes à toutes et à tous.

AVRIL
en téléchargement

visuel
 en cours


