Colléae Ernest Bildstein

MENUS

du 03 au 07 fevrler 2014 7 |

g Mardi 04
CHANDELEUR 1 B . jeudi 06
‘ k'- - Carottes rapées Jeudi Ub Vendredi 07
Salade bretonne = Céler ré |
Paleron sauce dijonnaise éleri rémoulade Poireaux vinaigrette
Galette de sarrasin Eminceé de choux et REf dedin
Salade verte pommes de terre 6ti de dinde Poisson blanc
Frites saveur crétoise
Yaourt bio Fromage - Tortis
Crépe au nutella Fruit e
Péches au sirop Laitage
Poire
Lunda “10 . w
Mardi 11 R S T ®
End|ves aux nOiX T ) I%‘ e T '&;L-_&ET‘w"NL;'I-Eg Vendredi 14
Sl g Jeudi 13 .
Boules d’agneau i . . i |
Flageolets Pintade a la choucroute | Macedoine de légumes |
| o 3 Salade d'avocat
Laitage Fromage Beeuf bourguignon |
Compote de fruits 3 Pommes vapeur § Cote de porc
Banane ! sauce charcutiére
le 23 janvier 2014 ) i Fromage g Haricots verts
Le Principal, S Fruit _
R. KERVELLA L'Agent Comptahg Laitage
LT Crumble aux fruits rouges




Colléeae Ernest Bildstein

du 17 au 21 février 2014

Lundi 17

Friand au fromage
sl

Quenelle nature
Ratatouille

Fromage
Danette liégeois
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Lundi 10
Chou-fleur a 'emmental

Gratin d’Ebly au thon

Fromage
Cocktail de fruits au sirop

le 23 janvier 2014

Le Principal,

R. KERVELLA - - L'Agent Comptgble,
| MF.BRO C
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ardi 18

Pamplemousse i

Spaghettis a la
Carbonara

Fromage

lle Flottante A
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Mardi 11
Tomate vinaigrette

Pané au fromage
Petits pois a la francaise

Fromage

Mousse au chocolat
Gateau sec
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Jeudi 20

Salade de museau de
beeuf a la lyonnaise

Vendredi 21

Duo de poissons

a Coeurs de palmiers
Gratin de chou-fleur

Paupiette de veau
Fromage Riz
Tarte aux fruits

Laitage

59
Jeudi 13 g
& Vendredi 14

Salade de soja

Palette a la diable CEuf mimosa
PR Escalope de dinde
Laitage Brocolis
i Fromage
Pomme



Colléae Ernest Bildstein

du 17 au 21 mars 77” -

N

3 Lundi 17 S—
Concombre alpin Mard! 18
Artichaut
Sauté de lapin
Carottes Poélée de poisson
_ Semoule
Laitage
Eclair au choix Fromage

Danette a la vanille

’

du 24 au 28 mars 2014

BT R A R
Lundi 24

Mardi 25

Radis / Beurre
Roulé au Fromage

Paélla royale

Omelette

Fromage Printaniére de léegumes

Poire au Sirop Laitage
le 23 janvier 2014 Salade de fruits frais
Le Principal,
R. KERVELLA L'Agent Comptable,

M.F. BRO™ 15,

Jeudi 20

Courgettes crues rapées

Cervelas obernois
Pommes de terre
a la créme

Fromage
Compote pommes /
banane
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 Jeudi 27

Salade de haricots verts
au mais

Andouillette ou boudin noir
Purée A

Fromage
Kiwi

Vendredi 21

Cornet de jambon
Pamplemousse

Navarin printanier

Epinards
Laitage

Fruit
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Vendredi 28

Betteraves rapées crues

Filet de colin aux crevettes
Courgettes a la provencale

Fromage

Flan aux abricots



