Collége Ernest Bildstein

Du 23 au 27

Janvier2017 | FRANCO ALLEMAND

Flammekueche

Goulash de Joue de Boeuf *
i Poélée Cordiale / Spaetzies

Laitage
Fromage Blanc aux Myttilles
ou Grioftes

Du 30 Janvier au

Glievmier20ili Soupe ou Endives aux Noix

Emincé de Veay *
Pennes bio Tricolores **

Laitage
Compote de Pommes
Saveur Biscuité

Le 13 Janvier 2017

Le Principal
R. KERVELLA

Mardi 24
Carottes aux Qlives *
| Filet de Hoki aux 3 Céréales
Gratin de Cétes de Blettes et
Pommes de Terre

|| Laitage
Tarte aux Pommes

Mardi 31

Terrine de Poisson ou Salade
de Lentilles Strasbourgeoise

Sauté de Canard *
Navets /Blé
Laitage
Fruit

L'Agent Comptable
__—-FALAISE

Betterave Rapée Crue *
Cassoulet *
Yaourt

Fruit

S-S — e

Jeudi 02
CHANDELEUR

Tomates/ Mais

Crépe Jambon/Emmental
ou
Crépe aux Champignons
Chou Fleur **

Laitage
Crépe au Chocolat

* Produits frais

** Produits bio

Vendredi 27
NQUVEL AN CHINOIS

Salade Impérial

Aiguilleite de Poulet *
au Miel et Epices
Riz Cantonais

Laitage
Salade de Fruits Exotiques
ou Litchees au Sirop

Vendredi 03

Salade Coleslaw *

Boul' d’Agneau
Sauce Aigre Douce
Printaniére de Légumes

Laitage
Tarte Noix de Coco
ou Gateau de Semoule



Collége Ernest Bildstein

Du 06 au 10
Février 2017
Charcuterie
Paupiette de Dinde *
Haricots Verts ™ /
Pommes Rissolées
Laitage
Fruit
Du 27 Février au
03 Mars 2017 Sardines ou Fond d'Artichaut

Pavé de Sarasin aux Lentilles
ou
Petit Brin de Veau a 'TEmmental
Gratinée de Courgettes a la
Provengale et Pommes de Terre

Laitage
Abricots au Sirop

Le 13 Janvier 2017

Le Principal
R. KERVELLA

? FALAISE

Mardi 07
I Radis Noir / Oeuf Dur *

Pasta Végétarien
aux Epinards

Laitage
Flan Vanille **

ou
Entremet

Mardi 28
MARD! GRAS
Champignons a ia Créme *

Réti de Porc *
Brocolis / Pates

Laitage
Donuts

L'Agent Comptable

Vendredi 10 )
CARNAVAL

Poireau Vinaigrette

Sauié de Noix de Joue

de Porc Confite * Salade Venitienne *

Carottes * / Semoule ** Poélée de Poisson

Sauce Provencale *
| Risotto

|
et —:——‘.'='=.r_='_‘—:r_

Laitage
Tarte au Chocolat h Laitage

Carpaccio d’ Ananas

Jeudi 02

Vendredi 03
Salade de Cervelas

et Tomates * Tarte Savoyarde
Cuisse de Poulet
aux Champignons *

Beignets de Calamar
Ratatouille / Riz **

Purée
Laitage
Laitage Liégeois aux Fruits
Fruit

* Produits frais

** Produits bio
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MENUS
Du 06 au 10 ; SEsSSS -
Mars 2017 At U7 | - e
Courgettes Crues Répées Salade Verte et Tomates | —
Grillé 1 Céleri Rémoulade * - Vendredi 10
Steak Gri Emincé de Kebab * R ou
Haricots Beurre / Frites Chou Fleur Vinaigrette Cornet de Jambon
Pommes Rosties -
Laitage : Paupiette de Veau
Laitage _ g R dgogs:lzf g'l"éc? luj Poélée Rustique
Gateau de Riz Smoothies Julienne de Légumes :
Laitage
i Laitage -
Compote de Poire / Biscuit | Fruit
S = i~ = '-_-—_;.—i
Du 13 au 17 Mardi 14
Mars 2017 Chou Rouge aux Raisins * Joudi 16
Nems sur un Lit de Salade Vendredi 17
Poélée Aquarelle au Fromage Ceeurs de Palmiers =
ou.Saumonette Céte de Porc & 'Espagnoie * Salade Verte aux Croatons
Tortis 2 la Tomate Salsifis / Céréales a I'ltalienne Roti de Dinde *
i Bouigour **/ Sauté d'Agneau *
Laitage Laitage Brunoise de Légumes Riz / Légumes de Tajine
"e Flottante FrUIt Laitage Laltage
Géteau Basque
Banane ou
Le 13 Janvier 2017 Clafoutis aux Griottes
L L'Agent Comptabile
Le Principal I. FALAISE
R. KERVELLA

* Produits frais
e
** Produits bio



