Collége Ernest Bildstein

du 09 au 13
novembre 2015

du 16 au 20
novembre 2015

Le 06 octobre 2015
Le Principal, -~
R. KERVELLA:~

Pizza (sans porc)

Steak |
Brocolis

Fromage ou yaourt

Orange H
|

Endives

Blanquette de veau
a l'ancienne
Macaronis

Fromage ou yaourt
Compote de péches

F.B
LAgenr (omptsnls

MENUS

Mardi 10

Champignons en
salade

Ré6ti de lapin
aux pruneaux
Rizotto

Fromage ou yaourt
Cocktail de fruits

Mardi 17
Tomates

Poisson pané
Courgettes

Fromage ou yaourt
Géateau de riz

Concombres

Crépinette
Petits Pois

Fromage ou yaourt

Tarte

Jeudi 19
Chou-fleur vinaigrette

Omelette
Pommes sautées

Fromage ou yaourt
Fruit

Vendredi 13
Salade de soja

Filet de merlu
Boulgour

Fromage ou yaourt

Pomme

Vendredi 20
Charcuterie

Escalope de dinde
Haricots verts

Fromage ou yaourt
Clémentines



Coliége Ernest Bildstein

MENUS
i
|
du 23 au 27 !
oo 2015 |( Chou blanc émincé |
| - ‘ Coeur d ‘artichaut g
Grilladin de veau | Méli-mélo de légumes Yendredi 27
Printaniére de | Chili con carne
| legumes ! Lasagnes au saumon Crépe au fromage
Fromage ou yaourt
| Fromage ou yaourt Orange Fromage ou yaourt Catse ?e_zfporc
Créme Brulée Abricots au sirop alsitis
o Fromage ou yaourt
Fruit
du 30 novembre au T
04 décembre 2015
Mache
S Feuilleté Vendreci 04
- " Carottes
romage ou yaou : : Betteraves crues
Compote ananas/pommes Pﬁ:ﬂﬁz ggl:::':n Sauté de dinde
Semoule Aile de raie
Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Chou-fieur
Le 06 octobre 2015 e Banane Fromage ou yaourt
Le Principal, Paris-Brest

R. KERVELL';&:‘-




